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Zwracamy sie z proba o zorganizowanie pozalekcyjnych odptatnych zajec¢ sportowych dla dzieci i
mtodziezy z naszej gminy . W dzisiejszych czasach ,kiedy aktywno$¢ fizyczna odgrywa kluczowa role w
zdrowym rozwoju miodych ludzi ,uwazamy ze stworzenie takich zajec byto by niezwykle korzystne .
Stworzenie przestrzeni dla dzieci w gminie gdzie mogly by rozwija¢ swoje umiejgtnosci w
zakresie sportéw walki, tarica oraz innych aktywnosci fizycznych, a takze ksztattowac
motoryke i sensoryke Projekt ma na celu promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracje
dzieci w lokalnej spotecznosci. Proponowane zajecia: Sporty walki: - Zajecia z
karate, judo lub taekwondo, prowadzone przez wykwalifikowanych instruktorow. - Programy
dostosowane do réznych grup wiekowych, aby dzieci mogly uczy¢ sie technik samoobrony,
dyscypliny oraz szacunku do innych. Taniec:- zajecia taneczne , ktére rozwijaja
rytmike, koordynacje i ekspresje artystyczna. Zajecia ogdlnorozwojowe: - Programy
skupiajace sie na motoryce i sensoryce, takie jak zajecia z gimnastyki, zabawy ruchowe oraz
¢wiczenia rozwijajace réwnowage i koordynacje. dla najmiodszych mieszkancow . Zajgcia z
pitki siatkowej ,koszykowej .
Zajecia moglyby odbywaé si¢ w lokalnej szkole , domu kultury lub na Swiezym powietrzu
.Proponowany harmonogram: 2-3
razy w tygodniu, w godzinach popotudniowych, aby umozliwi¢ dzieciom uczestnictwo po
szkole. - W gminie Barwice z pewnoscia jest wiele mtodych talentéw, ktére majg ograniczony
dostep do réznorodnych zajeé, zwlaszcza dzieci z matych miejscowosci. Nie kazdy rodzic ma
mozliwo$é¢ dowozenia dziecka do wiekszego miasta, gdzie oferta zajec jest znacznie szersza. -
Projekt miat by na celu zniwelowanie tej bariery, oferujac dzieciom z gminy Barwice dostep
do wysokiej jakosci zaje¢ w ich najblizszym otoczeniu. - Zajecia byly by odptatne, co
pozwoli na pokrycie -wynagrodzenia instruktordw - Mozliwos¢ pozyskania sponsoréw z
lokalnych firm oraz organizacji, ktére chcg wspiera¢ inicjatywy prozdrowotne w gminie.
Wprowadzenie tego typu zajec¢ to doskonata okazja, aby dzieci z gminy mogly rozwijac swoje
pasje, uczy¢ sie zdrowych nawykéw oraz integrowac sig z réwiesnikami. Tego typu zajgcia s
emocjonalny. W naszej gminie z pewnoscia przydatoby sie takie przedsiewzigcie, ktore
przyniesie wiele korzysci dla mfodych oraz najmfodszych mieszkaricéw a takze umotzliwi
miodym talentom rozwijanie swoich umiejetnosci,




Z powazaniem mieszkancy

zatacznik

-Lista podpisow osob popierajacych inicjatywe .

Lista poparcia dla zorganizowania dodatkowych zajeé sportowych dla dzieci z terenu gminy
Barwice
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LISTA POPARCIA DLA ZORGANIZOWANIA DODATKOWYCH ZAJEC SPORTOWYCH DLA DZIECI Z TERENU
GMINY BARWICE .




