RADA MIEJSKA
w BARWICACH
woj. zechodniopomaorskie

UCHWALA NR XXXVIII/ 325/2021
Rady Miejskiej w Barwicach
z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Barwice na
rok 2022

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1372 z pdzn. zm.), w zwigzku z art. 4!
ust.1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119) i art. 10 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020 r. poz. 2050 z pézn. zm.)
oraz art.6 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.

72021 r. poz. 1249 z pézn. zm.) uchwala sig, co nast¢puje:

§1. Uchwala  si¢ i przyjmuje do  realizacji ~ Program  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy

Barwice na rok 2022, w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do niniejszej uchwaly.
§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Barwic.

§3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

PRZEWODNICZAS j/ }/;j'),}t.
e 4«25«;

dos daiint : s Maltolr
ar inz. Piolr Malek



Zatacznik do Uchwaty Nr XXXVI111/325/2021
Rady Miejskiej w Barwicach
z dnia 30 grudnia 2021r.

PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA GMINY BARWICE NA ROK 2022

Uzaleznienie NIE! A co na TAK?

Barwice, grudzien 2021



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022

ROZDZIAL I.
WPROWADZENIE

Sposrdd licznych probleméw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem i narkomania maja szczegélne znaczenie. Wynika to przede wszystkim
z rozmiaréw tych zjawisk oraz spotecznych i ekonomicznych kosztéw, jakie z tego tytutu
ponosi budzet paristwa. Konsumpcja alkoholu oraz uzywanie substancji psychoaktywnych
ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej
konsekwencje dotyczg nie tylko osdb pijgcych szkodliwie, ale wptywajg na caty populacje.
Naduzywanie alkoholu oraz uzywanie substancji psychoaktywnych powoduje wiele szkod
spotecznych, takich jak: zaktdcenia bezpieczeristwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. W zwigzku z powyzszym dziatania
w zakresie zapobiegania i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii powinny byé przedmiotem szczegdlnej troski ze strony organéw administracji

rzgdowej i samorzgdowe;j.

Uzaleznienie od urzadzen elektronicznych jest choroba, ktéra wymaga leczenia,
podobnie jak inne uzaleznienia. Réznego rodzaju urzadzenia elektroniczne (komputery,
ipady, telefony komérkowe, tablety, laptopy, odtwarzacze MP3) stanowig nieodzowny
elementy zycia cztowieka. Jesli korzystamy z nich w sposéb rozsadny i nie majg one
negatywnego wptywu na nasze zdrowie oraz zycie codzienne, to dobrze. W przypadku gdy
stajemy sie od nich uzaleznieni - potrzebujemy pomocy specjalisty. Uzaleznienie od urzadzen
elektronicznych, staje sie z kazdym dniem coraz bardziej popularne. Zwiazane jest to z cata
pewnoscig z faktem, iz stanowig one nieodzowny element naszej sprawnej, szybkiej oraz
funkcjonalnej egzystencji. Z kazdym dniem pojawiajg sie nowe ,cuda elektroniki”. Kazdy
cztowiek posiada telewizor, komputer, telefon komdrkowy iinne, a co wazne nie wyobraza
sobie zycia bez nich. Brak racjonalizmu w postugiwaniu sie¢ wszelkimi urzadzeniami
elektronicznymi moze prowadzi¢ do powaznego problemu (uzaleznienia). Osoba uzalezniona
potrafi cate dnie oraz noce, dni, tygodnie a nawet miesigce spedza¢ przed komputerem,
tabletem, korzystaé notorycznie z telefonu komdrkowego, czy ipada. Traci poczucie czasu,
przestaje spotyka¢ sie ze znajomymi, rodzing, zapomina o regularnych positkach,
uczeszczaniu na zajecia szkolne, odrabianiu lekcji, codziennych obowigzkach a nawet
o higienie osobistej. Z czasem pojawiajg sie problemy zdrowotne. Niemoznos$¢ skorzystania
z danego urzadzenia elektronicznego prowadzi do niepokoju, lekéw, strachu a nawet
rozgoryczenia i agresji. Osoba chora (uzalezniona) nie zauwaia swojego problemu. Widoczny
jest on jednak dla rodziny, znajomych, przyjaciét oraz bliskich z otoczenia.Leczenie jest jak
w przypadku innych uzaleznien dtugotrwate, polega na regularnej psychoterapii, wigczeniu
érodkéw farmakologicznych i odstawieniu danego urzadzenia elektronicznego np. komputer

lub telefon komdrkowy.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problermdéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022
Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktére
wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujgc cierpienia
i szkody. O przemocy mozemy moéwic¢ wtedy, gdy zostang spefnione 4 warunki:

1. Jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania,

2. Jedna osoba ma wyrazng przewage nad drugga,

3. Dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej,

4. Osoba wobec ktérej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia i szkdd

fizycznych i psychicznych.

Przemoc, jak i réznego rodzaju uzaleznienia tworzg obecnie fundamentalne Zrédta
zagrozen zdrowia psychicznego oraz fizycznego. Biorgc pod uwage ich degradujacy wptyw na
zycie cztowieka, problem ten nabiera szczegdlnej wagi. Powigzania pomigdzy przemocy,
a uzaleznieniami i zaburzeniami zdrowia psychicznego sg bardzo wyraZzne, a miara problemu
duza. Tworzenie systemu wspdtpracy miedzy instytucjami wspomagajacymi lecznictwo
odwykowego, a przeciwdziatania przemocy przyczyni sie do poprawienia jakosci oferowanej
pomocy osobom z podwéjnym problemem - uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych
i alkoholu, a zjawisku przemocy. Zaletami takiego podejscia jest tez unikanie powielania
podobnych ustug czy udzielania nieodpowiedniej pomocy, a w niektérych przypadkach
redukcja kosztow.

Chociaz problemy uzaleznienia i przemocy nie pozostaja w zaleznosci przyczynowo-
skutkowej, nalezy pamietaé, ze uzywanie alkoholu i narkotykéw przez ktéregokolwiek
partnera jest czynnikiem ryzyka dla wystgpienia przemocy domowej. Osoby szukajgce
pomocy w obu tych obszarach napotykaja na wiele trudnoséci obejmujacych nie tylko
problemy w sprostaniu wymaganiom programoéw, dostgpnosci czasowej czy lokalizacji, ale
takie w uzyskaniu efektywnej pomocy. Dzieje sie tak, gdyz brakuje w kraju
skoordynowanego planu pomocy. Powyzszy problem jest najwazniejszym powodem dla
kontynuacji i rozwijania miedzyinstytucjonalnej wspoétpracy w Gminie.

Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022, okreslany w dalszej czesci
Programem jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach poprzednich. Zawiera spis zadan,
ktére naktada na gminy ustawa o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii. Burmistrz Barwic w celu realizacji zadan
wynikajacych z Programu powotfat Petnomocnika ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, zadania inicjowane s3 réwniez i akceptowane
przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Barwicach, powotana
przez Burmistrza Barwic w drodze zarzadzenia.

Realizacja tych zadari prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego

corocznie przez rade gminy. Opierac sie bedzie na nastgpujacych zasadach: partnerstwa,
systemowosci, realizmu, kontekstu innych uzaleznien, dostepu do informacji, kontynuacji

dziatan.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022

W Gminie Barwice ustrukturyzowane zostaty dziatania réznych podmiotow, dzigki czemu
funkcjonuje i udoskonalany jest zintegrowany system instytucjonalnej pomocy osobom
uzaleznionym, ich rodzinom, a zwtaszcza dzieciom. Gmina posiada nastepujace zasoby
stuzgce bezposrednio i posrednio rozwigzywaniu probleméw uzaleznier i pomocy rodzinom
dysfunkcyjnym tj.:

a) Punkt konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
b} Grupa AA Feniks Barwice,

c) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

d) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

e) Zespdtds. przemocy w rodzinie,

f) Swietlice wiejskie,

g) Osrodek Kultury i Turystyki w Barwicach,

h) Pedagodzy szkolni i nauczyciele,

i) Parafie z terenu Gminy Barwice,

j) Caritas.

Ponadto przy realizacji Programu Gmina wspotpracuje z:

a) Poradniag Psychologiczno — Pedagogiczng,

b) Poradniami Leczenia Uzaleznien,

c) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

d) Komenda Powiatowg Policji i Posterunkiem Policji w Barwicach,

e) Organizacjami pozarzagdowymi,

f) Klubami sportowymi,

g) Srodowiskowym Domem Samopomocy Spofecznej "Stoneczko" oraz Warsztatem

Terapii Zajeciowej.

Realizacja zadarn Programu jest finansowana ze srodkéw pochodzgcych z optat
pobieranych za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych wydawanych
przez Burmistrza Barwic zgodnie z art.18? ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadania wtasne gminy wynikajgce z art. 41 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika 1982r.:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdb
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychologiczne] i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

str. 3



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022
4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszei i o0séb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
i 15 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania wiasne gminy wynikajgce z art. 10ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia
25 lipca 2005r.:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci: tworzenie warunkéw sprzyjajacych
realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie od spozywania
alkoholu, dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng, ograniczanie dostepnosci do alkoholu,
leczenie, rehabilitacje i reintegracje os6b wuzaleznionych od alkoholu, zapobieganie
negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie.

Cechg wiodacg Programu na rok 2022, podobnie jak w latach poprzednich,
jest rozwijanie kompleksowego podejscia do rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
poprzez nawigzywanie wspotpracy z instytucjami takimi jak policja, sad, prokuratura, szkoty,
instytucje kulturalno-oswiatowe, swietlice oraz organizacje pozarzadowe, zajmujgce sig
m.in.:

a/ przeciwdziataniem zjawiskom uzaleznien,

b/ leczeniem uzaleznienia,

¢/ rehabilitacja i resocjalizacjg os6b uzaleznionych,

d/ redukcja szkéd spotecznych spowodowanych problemami alkoholowymi.
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Program Profilaktyki i Rozwigazywania Problermndw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022

Wprowadzenie w zZycie postanowien zawartych w Programie jest moiliwe tylko

w przypadku podjecia dziatari majgcych charakter interdyscyplinarny, co wymaga ciggtego
dazenia do Scistej wspétpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami pracujgcymi na rzecz
0s0b z problemem alkoholowym i ich bliskich.

Tre$é Programu jest zgodna z zatozeniami dokumentdw krajowych podejmujgcych

kwestie choroby alkoholowej, ws$rdéd ktérych najwainiejszym pozostaje Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021-2025. Gtéwne dziatania zapisane w Narodowym Programie
Zdrowia, do ktorych w sposdb szczegdlny odnoszg sie¢ postanowienia Programu, to

m.in.:

1

Prowadzenie dziatari informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkdd  wynikajgcych  ze spozywania alkoholu, narkomanii,
nikotyny dla konsumentdw i ich otoczenia.

Upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z zazywania Srodkéw
psychoaktywnych.

Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programéw
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, programéw
edukacyjnych oraz promocji zdrowia psychicznego adresowanych do dzieci,
mtodziezy, rodzicdw i wychowawcow.

Podejmowanie dziatari interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do o0sdb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Inicjowanie, wspieranie i prowadzenie badan dotyczacych probleméw wynikajacych
z uzywania alkoholu, w tym przemocy w rodzinie.

Waznym dokumentem, do ktérego odnoszg sie wskazania Programu jest Strategia Unii
Europejskiej w zakresie wspierania panfstw cztonkowskich w ograniczaniu szkodliwych
skutkdw spozywania alkoholu. Programu koresponduje z piecioma podstawowymi punktami
wyznaczajgcymi priorytetowe obszary dziatan dla Europy:

1.
2.

Ochrona mtodziezy, dzieci i dzieci nienarodzonych.

Zmniejszenie liczby rannych i ofiar $miertelnych w wypadkach drogowych
spowodowanych prowadzeniem pojazdu pod wptywem alkoholu.

Zapobieganie szkodliwym skutkom naduzywania alkoholu wéréd dorostych
i ograniczenie negatywnego wptywu alkoholu w miejscu pracy.

Informowanie, szkolenie i podnoszenie $wiadomosci na temat wptywu szkodliwego
i niebezpiecznego spozywania alkoholu, oraz odpowiedniej kultury spozywania

alkoholu.

Rozwdj, wspieranie i prowadzenie wspdlnej bazy danych.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problernow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022

I. Cel programu.

Gtéwne kierunki dziatari strategicznych samorzadéw lokalnych zostaty wyznaczone
przez ustawe z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Narodowy Program Zdrowia.

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstania nowych problemow
alkoholowych, zmniejszenie rozmiaréw tych, ktére aktualnie wystepujg, ulepszenie
sposobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami. Celem
dtugofalowym jest wytworzenie wéréd mieszkarnicéw gminy nowej Swiadomosci dotyczacej
relacji alkohol-cztowiek oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Il. Cele operacyjne programu.

1. Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojéw alkoholowych.

2. Zmiana zachowan i postaw mieszkanicéw i instytucji w sytuacjach zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu.

3. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdélnosci do dzieci
i mtodziezy.

4. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania o0séb naduzywajacych alkoholu (w szczegélnosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie).

5. Zwiekszenie skutecznodci i dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii metod

rozwigzywania problemow alkoholowych.

lIl. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uiyciem substangji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymizachowaniami ryzykownymi.

Profilaktyka uniwersalna - to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji)
bez wzgledu na stopieri indywidualnego ryzyka wystgpowania problemdéw zwigzanych z:
1. uzywanie alkoholu,
srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych.

Gos W

Cele profilaktyki uniwersalnej:
1. zmniejszenie lub eliminowanie czynnikdw rywyka sprzyjajacych rozwojowi
probleméw w danej populacji,
2. wzmacnianie czynnikéw wspierajacych prawidtowy rozwoj; dziatania uniwersalne
sg realizowane np.: w populacji dzieci i mfodziezy w wieku gimnazjalnym,
w populacji mtodych, dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci
w wieku szkolnym np. programy opdznienia inicjacji alkoholowej lub nikotynowej.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problernéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barwice na rok 2022

Profilaktyka selektywna - to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktére ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, uwarunkowania biologiczne, s3
narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych
ze stosowania substancji psychoaktywnych:

1. uzaleznien behawioralnych,

2. zaburzen zdrowia psychicznego.

Profilaktyka wskazujaca to profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego
ryzyka demonstrujace wczesne symptomy problemdw zwigzanych z uzyciem:.

1. alkoholuy,

2. S$rodkéw odurzajgcych,

3. substancji psychoaktywnych,

4. srodkéw zastepczych lub NSP,

5. probleméw wynikajgcych z uzaleznieri behawioralnych.

IV. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025

Cel strategiczny Narodowego Programu Zdrowia

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 jest :
1. wydtuzenie zycia w zdrowiu,
2. poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci,
3. zmniejszenie nierdwnosci spotecznych w zdrowiu.

Cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia i podmioty odpowiedzialne za ich

realizacje.

Cele operacyjne i zadania stuzace realizacji celdw operacyjnych okreslone w NPZ musza
wspolnie przyczynia¢ sie do ograniczania spotecznych nieréwnosci w zdrowiu, a takze
powinny byé¢ realizowane w sposob powiazany, przeciwdziatajgc wigcej niz jednemu
zagrozeniu jednoczeénie, w szczeg6lnoéci w obszarach, w ktorych istnieja naukowe dowody
powiazan zaleznosci miedzy zagrozeniami lub korelujgcymi czynnikami ryzyka i chronigcymi.

Cele operacyjne obejmuja:
1. Poprawe sposobu Zywienia, stanu odiywienia oraz aktywnoéci fizycznej

spoteczenstwa.

2. Profilaktyke i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

3. Profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego
spoteczeristwa.

4. Ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych
i biologicznych w $rodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji

oraz nauki.
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5. Promocje zdrowego i aktywnego starzenia sie.
6. Poprawe zdrowia prokreacyjnego.

V. Diagnoza problemu konsumpcji napojéw alkoholowych i uzaleznienia od alkoholu
na terenie Gminy Barwice.

Ze wzgledu na panujacy sytuacje zwigzang z COVID-19 nie bylo mozliwosci
przeprowadzenia diagnozy, ktéra byta zaplanowana, w zwiazku z powyiszym bazujemy na
diagnozie z 2017r.

Badanie przeprowadzone byto w paZdzierniku 2017 roku. W badaniu tacznie wzigto
udziat 3390 oséb, w tym 70 oséb dorostych, 285 uczniéw, 35 sprzedawcéw. Celem badania
byto przedstawienie wybranych probleméw spotecznych dotykajacych Gming Barwice
w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkaicéw, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz oséb
pracujacych w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych. Cel ten zostat osiaggnigty w toku
weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego podstawg do opracowania
wnioskdw i rekomendacji, ktére nastepnie postuzg do tworzenia réinego rodzaju
programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie miasta i gminy,
w tym jako$ci zycia jego mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umoiliwita:

1. Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkaficbw gminy, ich opinii i postaw wzgledem
wybranych probleméw spotecznych.

2. Zapoznanie sie z problemami uczniow szkoly podstawowej i sredniej
w zakresie postaw i doswiadczen zwigzanych z zagroieniem alkoholem, narkotykami,
papierosami oraz przemoca rowiesniczg lub domowa, a takie oceny poczucia
bezpieczenistwa wséréd wybranych oséb.

3. Poznanie dodwiadczet sprzedawcéw napojow alkoholowych  zwigzanych
z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu osobom

niepetnoletnim lub nietrzezwym.

W oparciu o dokonang analize probleméw spotecznych zostaty sformutowane wnioski

i rekomendacje.

1. Niepokojacym zjawiskiem wsréd mieszkaricow Gminy Barwice jest przekraczanie
spozycia dziennej standardowej porcji alkoholu. W przypadku kobiet zaleca sie nie
przekraczanie jednej porcji w ciggu dnia przez pigé¢ kolejnych dni w tygodniu,
zachowujac dwa dni abstynencji, natomiast mezczyzni nie powinni przekraczaé
dwdch porcji w ciggu dnia przez piec kolejnych dni w tygodniu zachowujgc dwa dni
trzezwosci. Ponad 50% mieszkancéw deklaruje, ze wypija wiecej niz zalecana porcja
standardowa na dzief. Wskazywac to moze na problem naduzywania alkoholu przez
mieszkaricéw Gminy Barwice. Zaleca sie prowadzenie przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych kampanii informacyjnej dotyczacej
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negatywnych skutkéw dla zdrowia i relacji spotecznych naduzywania alkoholu.
Istotnym jest dotarcie do jak najwiekszego grona odbiorcéw. Rekomenduje sig uzycie
ulotek , bilbordéw, spotéw reklamowych w lokalnych mediach powotujgc sie na
wyniki niniejszego raportu.

2. Kolejny istotny problem w Gminie Barwice stanowi prowadzenie pojazddéw przez
osoby pod wptywem alkoholu. Az 5% mieszkaicéw twierdzi, ze zdarzyto sie im
prowadzi¢ auto po wypiciu alkoholu. Zaleca sie przeprowadzenie kampanii
profilaktycznej z  zakresu  konwersacji  prawno-spotecznych  wigzanych
z prowadzeniem pojazdu po wypiciu alkoholu. Rekomenduje sie zwiekszy¢ kontrole
Policji pod katem trzezwosci kierowcéw na terenie Gminy Barwice, a takie
przeprowadzi¢ warsztaty dla ucznidw i nauczycieli z uzyciem alko gogli. Pomocne
ulotki, plakaty.

3. Z zebranych i opracowanych i pod wptywem alkoholu moga kupi¢ alkohol i wyroby
tytoniowe na terenie gminy. Stanowi to ztamanie prawa w my$l Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci iprzeciwdziataniu alkoholizmowi - interpretacja
przepiséw m. in.:.art. 14-16 (kiedy i w jakich sytuacjach nie wolno podawac
/sprzedawac alkoholu), art. 18 (w jakich okolicznosciach i z jakich powodow moze
zosta¢ cofniete zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych), art. 43-45
(omdwienie  konsekwencji prawnych wynikajgcych z famania obowigzkow
wynikajgcych z korzystania z zezwolen). Zaleca sie szkolenia sprzedawcéw, zwraca sie
uwage, iz szkolenia dla sprzedawcéw powinny odbywac sie w punktach sprzedazy
alkoholu, dzieki czemu osoba prowadzaca szkolenie bedzie mogta dostosowac
przekazywane tresci do specyfiki danego miejsca oraz wskaza¢ rozwigzania
probleméw, : ktérymi Zmaga sie  dany sprzedawca.  Szkolenia
w punktach sprzedazy okazujg sie bardziej skuteczne niz szkolenia stacjonarne.
Rekomendowane szkolenia: Szkolenie dla wiascicieli oraz personelu punktow
sprzedazy alkoholu z udziatem tajemniczego klienta. '

4. Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze 29% ankietowanych widziato na terenie gminy
kobiety wciagzy, ktére pija alkohol. Zaleca sie o$rodkom zdrowia publicznego
informowanie kobiet o skutkach naduzywania alkoholu w cigzy. Nalezy rozwing¢
dziatalnos¢ profilaktyczng, m.in. poprzez edukacje spotecznosci w zakresie
alkoholowego zespotu ptodowego FAS jako konsekwencji picia alkoholu w cigzy.
Konieczne jest przeprowadzanie akcji ulotkowej, skierowanej do dorostych
mieszkancow — umieszczenie plakatow i ulotek w strategicznych punktach w miescie,
a takze w punktach sprzedazy alkoholu.

5. Jak wynika z badan 5% mieszkaricow ma za sobg inicjacje narkotykowa/dopalaczowi,
gdzie najczesciej siegali po marihuane i haszysz. Zaleca sie przeprowadzenie dziatan
profilaktycznych na poziomie uniwersalnym dotyczace konsekwencji zdrowotnych,
spotecznych i prawnych zazywania narkotykéw i dopalaczy. Dziatania w formie
kampanii informacyjno — edukacyjnej.

6. Znaczacym problem okazat sie problem przemocy wsérdd mieszkancéw. Jak wynika
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z danych, 17% badanych zna osobe w swoim otoczeniu doswiadczajacg przemocy
domowej, za$ az 10% samemu doswiadcza. Winno si¢ przeprowadzi¢ warsztaty
z réznych form samoobrony dla ofiar przemocy, za$ dla sprawcéw zorganizowac
warsztaty z zachowan asertywnych, oraz poprawnej komunikacji, w celu nauczenia
ich kontroli nad wtasnym zachowaniem. Waine jest przeprowadzenie akcji
profilaktycznych i informacyjnych — gdzie szuka¢ pomocy.

Az 27% respondentéw uwaza, ze w stosowaniu kar fizycznych w stosunku do dziecka
nie ma nic ztego. Nalezy zorganizowaé na poziomie profilaktyki selektywnej,
warsztaty dotyczace konsekwencji stosowania przemocy wobec dziecka. Mogtyby sie
odbywaé min.: podczas wywiadédwek szkolnych, zaangazowanie wspdlnot Kosciota
wraz z duchownymi do wspomozenia dziatai majacych na celu redukcje przemocy
w rodzinie. _
Rekomenduje sie podjecie dziatar profilaktycznych na poziomie uniwersalnym wsréd
dzieci i mfodziezy w celu obnizenia liczby uczniéw inicjujacych we wczesnych latach
picie alkoholu. Z zebranych danych wynika, ze przed 7 rokiem zycia alkohol
spozywato ponad 10% badanych. Zaleca sie przeprowadzenie programu
rekomendowanego przez PARPA pt.: ,Fantastyczne mozliwosci”. Program naleiy
dostosowaé do indywidualnych potrzeb. Rekomenduje sie przedstawienie dzieciom
i mtodziezy gry edukacyjnej ,Nie, bo tak”, ktdrej celem jest podnoszenie swiadomosci
na temat szkodliwosci alkoholu, oraz opdznienie inicjacji, rezygnacji lub graniczenia
korzystania z alkoholu przez nieletnich. Aplikacja jest do pobrania w sklepie play, pod
hastem: @niebotakgame.

Dzieci i miodziez nalezy obja¢ dziataniami majacymi na celu uswiadamianie skutkow
palenia papieroséw, gdyz 17% uczniéw pali papierosy. Podczas zajel zaleca sig
wykorzystanie nowoczesnych technologii i multimediéw poniewaz uczniowie
wskazali na Ne jako na atrakcyjne formy zajec.

5% uczniéw ma za sobg inicjacje narkotykowg. W celu uswiadomienia konsekwencji
wynikajacych z zazywania $rodkow psychoaktywnych zaleca sie przeprowadzenie
zajeé rekomendowanych przez PARPA.

W szkotach na terenie Gminy Barwice wystepuje problem przemocy réwiesniczej.
Dzieci i mtodziez doswiadczajace przemocy, twierdzg, e to w szkole do jej aktéw
najczeéciej dochodzi. Réwniez matoletni uczniowie deklaruja, ze zdarza sig im byc
sprawcami aktéw przemocy psychicznej i fizycinej w stosunku do swoich
kolegéw/kolezanek. Rekomenduje sie podjecie dziatan profilaktycznych na poziomie
uniwersalnych (aby zmniejszy¢é ryzyko pojawienia si¢ zachowarn przemocowych
u dzieci i mtodziezy), na poziomie selektywnym (aby zredukowa¢ zachowania
agresywne u osob, ktére incydentalnie dopuscity sie przemocy oraz wskazujgcym
(aby pracowaé dtugofalowo z oprawcami).

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na
terenie gminy, ktére obejmuja wszystkie grupy mieszkaricow. Nalezy podkredlic, ze
skuteczne rozwigzywanie probleméw alkoholizmu i narkomanii zalezy nie tylko od
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podmiotéw i instytucji, ktdre dziataja w tym zakresie, lecz takie od spotecznosci
lokalnej. Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczeniu
informacji o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tum
zakresie instytucjach. Kluczowa role mogg odgrywat instytucje cieszace sie duzym
zaufaniem wsréd mieszkaricéw np. stuzby porzgdkowe.

13. Inna forma dziatan korzystnie wptywajacych na poprawg skutecznosci i efektywnosci
prowadzonych dziatai profilaktycznych jest inicjowanie wspdtpracy pomigdzy
instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w obszarze uzaleznieri, oprdcz podnoszenia
kompetencji i kwalifikacji kadry specjalistéw, rekomenduje sig rowniez angazowanie
tych podmiotéw w prowadzone kampanie spoteczne i edukacyjne na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom.

14. Specjalistycznym wsparciem powinni zostaé objeci mieszkaricy oraz rodziny
borykajace sie z problemem alkoholowym. Alkoholizm oraz przemoc domowa to
jedne z wazniejszych probleméw spotecznych, ktére dotykajg gminge w opinii jej
mieszkancow. Rodzinom z problemem alkoholowym powinny zosta¢ zaproponowane
warsztaty lub spotkania, podczas ktérych mogliby uzyska¢ wsparcie i wzmacnia¢ swoj
autorytet wychowawczy pod okiem psychologdéw/terapeutéw. Z kolei na terenie
gminy moze zostaé przeprowadzona lokalna kampania uwrazliwiajgca na szkodliwosé
alkoholu oraz zachecajaca do ograniczenia jego nadmiernego spozywania.

VI. Zasady wynagradzania cztonké6w Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

Przewodniczacy oraz cztonkowie otrzymujg 10% minimalnego wynagrodzenia, o ktérym
mowa W Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokoéci minimalnego wynagrodzenia
za prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2022r za kazde posiedzenie komisji.
Podstawe do wyptacania wynagrodzen stanowi lista obecnosci z posiedzert GKRPA.

VIl. Monitoring i ewaluacja.

Koordynacje  Programu  powierza sie  Petnomocnikowi  Burmistrza  Barwic
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.
Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

1. Wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi  polityke zwigzang 1z przeciwdziataniem
alkoholizmowi na terenie gminy.

2. Analizy danych na temat problemu alkoholowego w Gminie.

3. Ankiet i sprawozdan z realizacji zadan wynikajgcych z Programu.

Sprawozdanie z realizacji Programu przygotuje Petnomocnik, a przedmiotowe
sprawozdanie zostanie przedstawione Burmistrzowi Barwic i Radzie Miejskiej w Barwicach do
korica maja 2022r. Monitorowaniem Programu zajmowal sie bedzie Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Barwicach oraz Petnomocnik.

WskaZniki monitoringu:

o Liczba oséb objetych terapig;

o Lliczba osdb objetych dziataniami pomocowymi m.in. wspodtuzaleznieni, dzieci
z grup ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym;
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e Liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi;

e Liczba rodzicow objetych programem profilaktyki uniwersalnej;

e Liczba osdb korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego;

e Liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych;

o Liczba wszczetych postepowan w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

VII. Zrédta i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Zrédtem finansowania zadari gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sg srodki Gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Srodki te sg Scisle powigzane
z finansowaniem zatozer gminnego programu i nie mozna ich wykorzystywac na inne zadania
nie majace z nim merytorycznego zwigzku. Zasady finansowania zadan programu zostaty
okreslone w projekcie budzetu Gminy Barwice na 2022r.

ROZDZIAL 11.
PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWNIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ZADANIA | SPOSOB ICH REALIZACI
Zadanie 1.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych

od alkoholu.

Zadanie to realizowane bedzie gtéwnie przez:
1. Prowadzenie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla o0séb uzaleznionych

i wspdtuzaleznionych w Barwicach przez certyfikowanego terapeute uzaleznien,

ktérego zadaniem jest:

a) nawigzanie zyczliwego, nieoceniajgcego kontaktu z klientem;
b) informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placdwece leczenia odwykowego;
¢) motywowanie do leczenia;
d) udzielanie wsparcia po zakoriczonym leczeniu ;
e) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego
wsparcia i informacji o mozliwosciach jej powstrzymania;
f) uruchamianie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej;
g) posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegélnych
stuzb z terenu gmin i instytucji, ktére moga zaangazowac sie w profesjonalng i systemowa
pomoc dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych

2. Dofinansowanie wudzialu w terapii poszpitalne, podtrzymujacej dla osob

uzaleznionych po odbytej terapii.
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3. Finansowanie  programdw  terapeutycznych dla  oséb  uzaleznionych
i wspdtuzaleznionych. Dofinansowanie udziatu w grupowym programie
psychoterapeutycznym dla oséb z syndromem DDA.

4. Finansowanie dodatkowych programéw  terapeutycznych dla  pacjentow
uzaleznionych od alkoholu.

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy spofecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie

Zadanie to realizowane bedzie gtdwnie przez:

1.

10.

a)
b)
c)

11.

Wyszczegdlnione w Zadaniu Nr 1 prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Motywowanie oséb uzaleznionych do podjecia terapii w placowkach lecznictwa
odwykowego. ‘

Whnioskowanie do Sadu Rejonowego w Szczecinku o zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego.

Wspieranie dziatalnosci szkét, $wietlic wiejskich i innych placowek, gdzie realizowane
sg zajecia pozaszkolne dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym
poprzez wspdlne organizowanie zaje¢, zawoddw, konkursow, festynéw
profilaktycznych itp.

Finansowanie zaje¢ i programdéw socjoterapeutycznych dla dzieci z problemem
alkoholowym.

Organizowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy w formie pétkolonii, pozalekcyjnych
zajec potgczonych ze sportem i profilaktyka uzaleznieni.

Powiadamianie prokuratury w przypadku podejrzenia o popetnieniu przestgpstwa
z uzyciem przemocy wobec czfonkéw rodziny.

Wspétpraca z gminnym zespotem interdyscyplinarnym ds. przemocy w rodzinie.
Dofinansowanie dziatan i programéw zwigzanych z opiekg psychologiczng i prawng
dla rodzin dotknietych problemem przemocy.

Realizacja zadar pomocy ofiarom przemocy domowej:

prowadzenie grup pomocowych,
prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej,
wspotpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy ofiarom przemocy domowej
w ramach Ogdlnopolskiego Pogotowia Dla Ofiar Przemocy Domowej Niebieska Linia.
Wspédtpraca z instytucjami i stowarzyszeniami zajmujgcymi sie przemocg w rodzinie
w nastepujacych dziataniach:
zbierania i przekazywania informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie;
gromadzenie informacji na temat miejsc, 0séb i mozliwosci udzielania pomocy
w $rodowisku lokalnym;

szkolenia dotyczace wspdtpracy instytucji, zwiaszcza zwigzanych z wdrazaniem
nowych procedur interwencji wobec przemocy domowej;
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d) inicjowanie dziatari zmierzajacy do podniesienia kwalifikacji oséb majacych w swojej
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy — organizowanie szkoleri, konferencji
iitp.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mfodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takie
dziatai na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Zadanie to realizowane bedzie gtdwnie przez:

il

10.
11.
12,

Finansowanie szkolei podnoszacych kwalifikacje zawodowe oséb realizujacych
Program, programy profilaktyczne oraz pracujacych z rodzinami z problemem
alkoholowym.
Prowadzenie na terenie szkét, Swietlic wiejskich i innych placowek oswiatowo-
edukacyjnych rekomendowanych programéw profilaktycznych oraz lokalnych
kampanii i dziatan profilaktyczno-edukacyjnych, zaje¢ i konkurséw dla dzieci,
miodziezy i dorostych.
Podejmowanie dziatari o charakterze edukacyjnym dla rodzicéw, majacych na celu
rozwijanie umiejetnosci wychowawczych i wspieranie rodzicow w rozwigzywaniu
trudnych probleméw.
Prowadzenie zaje¢ i organizowanie zawodow sportowych z elementami profilaktyki
uzaleznien dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
Organizowanie spotkari, zabaw, uroczystosci, imprez plenerowych dla mieszkaficow
bez sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
Prezentowanie uczniom sztuk teatralnych, pogadanek i warsztatow majgcych
charakter artystycznych wypowiedzi przeciwko patologiom spotecznym -
uzaleznieniom i przemocy.
Wdrazanie pozaszkolnych programéw profilaktycznych, akcji o charakterze
edukacyjno — profilaktycznym i dziatan adresowanych do dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicéw.
Wiaczanie sie w ogdlnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne dotyczgce
profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych.
Podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych majacych na celu ograniczenia dostepnosci napojow alkoholowych
i przestrzegania zakazu sprzedaiy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki alkoholowej.
Prowadzenie dziatarh na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach.
Prowadzenie badan i diagnoz pozwalajgcych oceni¢ aktualny stan probleméw
alkoholowych, zasobdéw i efektédw podejmowanych dziatan oraz publikowanie
wynikéw tych badan.
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13. Tworzenie dzieciom, mtodziezy i dorostym warunkoéw trzezwego i zdrowego stylu

zycia organizowanie miejsc do uprawiania sportu, zabawy i wypoczynku.

14, Inicjowanie i realizowanie dziatari zwigzanych z zapobieganiem i zwalczaniem COVID

— 19 majacych zwiazek z profilaktyka i przeciwdziataniem uzaleznieniom wérdd osdb
uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz mieszkaricéw Gminy Barwice.

15. Prowadzenie dziatan majgcych na celu zmniejszenie zjawiska cyber przemocy i

palenia wyrobdw tytoniowych.

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnosci i instytucji stowarzyszern i oséb fizycznych, stuiqcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Zadanie to realizowane bedzie gtdéwnie przez:

1.

10.

11.

Wspoéiprace i wspieranie ruchéw samopomocowych - grupy Anonimowych
Alkoholikéw z Barwic, grupy wsparcia AA.

Wspétprace i wspieranie finansowo-organizacyjne instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, ktérych dziatalno$é statutowa polega na rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych.

Wspéiprace i wspomaganie dziatai podejmowanych przez instytucje zwigzane
bezposrednio z problemem alkoholowym.

Wspétprace z Osrodkiem Kultury i Turystyki w Barwicach oraz podlegtych instytucji
$wietlicami wiejskimi prowadzacymi dziatalnos¢ profilaktyczna, edukacyjng poprzez
organizacje czasu wolnego dzieci i mtodziezy i zakup potrzebnych materiatéw
i sprzetu do prowadzenia zajec.

Wspdtprace z Chdérem ,Chwytaj dzien” oraz Klubem Seniora w ramach dziatan
o charakterze profilaktyczno - edukacyjnym oraz dofinansowywanie biezacej
dziatalnosci.

Organizowanie wycieczek, pielgrzymek, mitingdw trzezwosciowych.

Remont, modernizacja i wystrdj pomieszczen z przeznaczeniem na dziatalnos¢ Punktu
konsultacyjnego oraz spotkan grupy AA. .

Wykonanie monitoringu wizyjnego miasta w celu bezpieczenstwa, poprawy
warunkoéw czystosci i wyeliminowaniu miejsc, gdzie spozywany jest alkohol.
Organizowanie szkolen oraz udziat w szkoleniach z zakresu uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie przez cztonkéw GKRPA oraz 0séb zajmujacych sie wykonywaniem pracy
zawodowe] zwigzanej z tematyka przeciwdzialania uzaleinieniom i zapobieganiu
zjawisku przemocy.

Zawieranie umoéw z osobami korzystajacymi ze szkolen, a nie bedacymi pracownikami
urzedu do wykorzystania zdobytej wiedzy i umiejetnosci uzyskanych podczas szkolen
oraz zwrotu kosztéw przejazdu na szkolenie Srodkami publicznego transportu lub
samochodu prywatnego.

Wspétprace i wspétdziatanie na rzecz i ze spotecznoscig lokalna.
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Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie

przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie to realizowane bedzie gtdwnie przez:

1. Podejmowanie dziatari kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego za naruszenie przepiséw dotyczacych reklamy i promocji
napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom,
ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci, osobom do lat
18, na kredyt lub pod zastaw.

3. Umieszczanie na druku zezwolenia pouczenia zawierajagcego przepisy dotyczace
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

4. Prowadzenie postepowania administracyjnego w zwigzku z naruszeniem warunkow
podawania i sprzedazy napojow alkoholowych okreslonych w ustawie.

ROZDZIAL I1I.
PRZECIWDZItANIE NARKOMANII

ZADANIA |1 SPOSOB ICH REALIZACII

Zadanie 1.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie to realizowane bedzie gtéwnie poprzez:
1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osdb uzaleinionych i wspétuzaleznionych.

2. Wspieranie placéwek z programem leczenia 0séb uzaleznionych od narkotykéw oraz

ograniczenia szkdd zdrowotnych.
3. Edukacja (dofinansowywanie szkolen) oséb realizujgcych zadania z zakresu

profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii.
4. Wspieranie realizacji zajec terapeutycznych dla uzaleznionej mtodziezy i ich rodzin,

realizowanie programéw rekomendowanych .

Zadanie 2.
Udzielanie  rodzinom, w ktorych wystepujq problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej prawnej.
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Zadanie to realizowane bedzie gtdwnie poprzez:

1. Informowanie rodzicéw dzieci zazywajgcych narkotyki o formach pomocy.
2. Wspieranie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego i terapeutycznego.
3. Prowadzenie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej.
Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiqzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Zadanie to realizowane bedzie gtdwnie poprzez:

1. Powadzenie na terenie szkéf, w $wietlicach wiejskich programow z zakresu
profilaktyki narkomanii dla dzieci i mtodziezy.

2. Podejmowanie dziatah o charakterze edukacyjnym dla rodzicéw, majacych na celu
rozwijanie umiejetnosci wychowawczych i wspieranie rodzicow w rozwigzywaniu
trudnych probleméw.

3. Prowadzenie zaje¢ sportowych z elementami profilaktyki uzaleznieri dla dzieci,
mtodziezy i dorostych.

4, Wdrazanie pozaszkolnych programow profilaktycznych, programow
rekomendowanych, akcji o charakterze edukacyjno - profilaktycznym i dziatan
adresowanych do dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicéw.

5. Udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjnych obejmujgcych
problematyke narkomanii.

6. Prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad,
turniejéw, promujacych zdrowy styl zycia bez natogéw.

7. Organizowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemdw zwigzanych
z narkomania dla pedagogéw szkolnych, wychowawcéw i nauczycieli, niezbgdnych do
prowadzenia zajec z dzie¢mi i mtodziezg.

8. Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji stuzb spotecznych poprzez dofinansowanie
réznorodnych form ksztatcenia.

Zadanie 4.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeri | o0s6b fizycznych, stuigcych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Zadanie to realizowane bedzie gtdéwnie poprzez:

1.

Wspétprace z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi w zakresie realizacji:

a) programow profilaktyczno -edukacyjno-informacyjnych dla dzieci i mtodziezy i ich rodzin,

w tym z grup podwyiszonego ryzyka;
b) programy profilaktyczne dla oséb uzaleznionych i ich rodzin;
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c) programy szkoleniowe dla oséb pracujacych z osobamizagrozonymi i uzaleznionymi od
narkotykow.
2. Wspdtprace z instytucjami w zakresie wspotrealizacji zadan wynikajacych z gminnego
programu dotyczacego czesci :zapobieganie narkomanii.
3. Wykonanie monitoringu wizyjnego miasta w celu bezpieczerstwa, poprawy
warunkéw czystosci i kontroli sprzedazy i zazywania substancji szkodliwych,
uzalezniajgcych.

Zadanie 5.
Pomoc spofeczna osobom uzaleinionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym

ubéstwem i wykluczeniem spofecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej.

Zadanie to realizowane bedzie gtéwnie poprzez:
1. Dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach
dotknigtych problemem uzywania substancji odurzajacych.
2. Praca socjalna z rodzinami oséb uzaleznionych w oparciu o zasady wspétdziatania.
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